A
Vitalpina Hotels

1. Kompetente Wander begleitung und -beratung
» drei gefuihrte Touren pro Waoche, begleitet von einem gepriften Wanderf Ghrer
» fachkundige Beratung bei der Planung individueller Touren und Wanderungen

2. Abwechslungsreiche Fitness-Angebote
» drei Fitness-Angebote pro Woche, betreut von erfahrenen Fitness-Guides
» Outdoor- und Indoorprogramme (Nordic Walking, pulskontrolliertes Wandern, Stretching,

Acquagym)

3. Professionelle Ausr iistung
» gut sortierte Wanderbibliothek und professionelles Kartenmaterial
» Ausristungsverleih im Haus (Rucksacke, Schneeschuhe, Kompasse, Wanderstocke,
Ponchos)

4. Vitaminreiche Ernahrung
» Vitalpina-Menus fUr eine ausgewogene Ernahrung
» Gerichte mit frischen Saisonsprodukten aus vorwiegend Stdtiroler Anbau
» Auf Aktive und Geniesser abgestimmtes Essen

5. Natirliche Wohlfuhl-Anwendungen
» Wohlfuhl-Anwendungen auf Basis heimischen Naturprodukte wie Molke, Krauter, Heu
oder Apfel
» Massagen mit ausgesuchten al pinen dtherischen Olen
» Verschiedene Behandlungen und Packungen mit Produkten aus der Natur



